
Lundi 09/03 Mardi 10/03 Mercredi 11/03 Jeudi 12/03 Vendredi 13/03 Samedi 14/03 Dimanche 15/03

Potage: Potage: Potage: Potage: Potage: Potage:

Champignons Epinards Asperges Buternut Poireaux Courgettes

Plat: Plat: Plat: Plat: Plat: Plat:
Pas de repas prévu Buchette Ardennaise Hachis parmentier Chipolata de volaille Assiette froide Courgettes farcies Carbonnade à la 

le lundi, Salsifis à la crème Aux epinards Choux-fleurs gratinés De la mer Sauce estragon Flamande

Farfalle Pommes natures Pommes de terre froides Pommes rissolées Pommes grenailles

Crudités/Mayonnaise

Dessert: Dessert: Dessert: Dessert: Dessert: Dessert:
Yaourt aux fruits Riz au lait Brownie Crumble aux poires Tarte cerises Gaufre

Lundi 16/03 Mardi 17/03 Mercredi 18/03 Jeudi 19/03 Vendredi 20/03 Samedi 21/03 Dimanche 22/03

Potage: Potage: Potage: Potage: Potage: Potage:

Minestrone Saint-Germain Chou blanc Oignons Tomates Brocolis

Plat: Plat: Plat: Plat: Plat: Plat:
Pas de repas prévu Choucroute Blanc de poulet Saucisse de campagne Gratin du pêcheur Spaghetti à la Oiseau sans-tête

le lundi, Pomme purée Sauce aigre douce Etuvée aux carottes Riz basmatti Bolognaise Champignons crème

Légumes de saison PDT Hasselback

Pommes sautées

Dessert: Dessert: Dessert: Dessert: Dessert: Dessert:
Cake aux pommes Rochers coco Pudding chocolat Mousse au chocolat Pana cotta fruits rouges Profiteroles chocolat

  

V o s  R e p a s  à  d o m i c i l e

Prix du plat:   9,00 €
Prix du plat avec dessert ou potage:   10,50 €

Prix menu complet:  11,50 €
Livraison comprise et TVA 6% incluse.

Numéro de Compte : BE90 0019 5421 3732.

T o u t e  i n f o  o u  r é s e r v a t i o n  s u r :

www.auxgoutsdesjours.be ou0472 35 35 20

Une équipe à votre service...

Menu du 09 / 03 au 22/ 03 / 2026

Jours de livraison   →

Mail: info@auxgoutsdesjours.be

ATTENTION : 
Nous serons en vacances la semaine du 23 mars 

au 29 mars. 
Les livraisons reprendront le mardi 31 mars.

Si vous avez besoin de repas supplémentaires, 
n'hésitez pas à nous le faire savoir.

Merci pour votre confiance :) . 


